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eskola :
kirola

Izen- ematea irailaren 26a baino lehen
egitea eskatzen da. Ekintzak urrian hasiko
dira.

Aurtengo kuota zehazteko dago (iazkoa
110-€ izan zen, 55€-ko bi kuotatan).
Deskontuak: %50a, 3. seme-alabatik
aurrera LEKn (3.a barne).

Plazo de inscripcidn: se recomienda hacer
la inscripcion antes del 26 de septiembre,
ya que las actividades dardn comienzo en
octubre.

La cuota estd por determinar (el curso
pasado fue de 110€, dos pagos de 55 €).
Descuentos: 50%, 3 o mas hijos o hijas
inscritas en LEK (32 incluido).

AUKERAK -OPCIONES

EZAUGARRIAK - CARACTERISTICAS

ORDUTEGIA-HORARIO

6-8 urte bitarteko etapan, JOLASAK lantzen dira.
Astean zehar ordubeteko bi saio izateaz gain, hilabete
eta erdian behin, larunbat goizetan, topaketetan parte
hartzeko aukera izango dute.

Lantzen diren edukiak ondorengoak dira:
gorputzaren ezaguera eta adierazpena, rolen bizipena,

LEHEN HEZKUNTZA 1+2

Asteazken eta ostiraletan

16:00-17:00

JOLASAK espazioan zehar mugitzeko aukerak, lateralitatea eta Aramaioko kiroldegian
kirol hastapena.
LEHEN HEZKUNTZA P
1+2 En la etapa de 6-8 afios, JUEGOS: practicaran juegos, 2 12+22 PRIMARIA
< sesiones semanales de una hora de duracién cada una;
EDUCACION también disfrutardn de actividades especiales los Miércoles y viernes de
PRIMARIA sdbados por la mafiana una vez cada mes y medio.
JUEGOS Los contenidos que se trabajardn en las sesiones son 16:00 a 17:00
las siguientes: conocimiento y expresidon corporal,
experiencia de roles diferentes, estructuracién espacio Polideportivo de Aramaio
temporal, lateralidad e Iniciacién deportiva.
KIROL EGOKITUA Urritasunen bat duten ikasleei zuzendutako jarduera. Astearte eta ostiraletan

DEPORTE ADAPTADO

Dirigido a alumnos/as con algun tipo de discapacidad.

17:30 edo 18:30
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Izen- ematea irailaren 26a baino lehen
egitea eskatzen da. Ekintzak urrian hasiko
dira.

Aurtengo kuota zehazteko dago (iazkoa
110-€ izan zen, 55€-ko bi kuotatan).
Deskontuak: %50a, 3. seme-alabatik
aurrera LEKn (3.a barne).

Plazo de inscripcidn: se recomienda hacer
la inscripcion antes del 26 de septiembre,
ya que las actividades daran comienzo en
octubre.

La cuota estd por determinar (el curso
pasado fue de 110€, dos pagos de 55 €).
Descuentos: 50%, 3 o mas hijos o hijas
inscritas en LEK (32 incluido).

AUKERAK -OPCIONES
MULTIKIROLA
“Lehiaketa kirola”
LH 3+4 E.P
MUTIDEPORTE
“Deporte
competiciéon”

MULTIKIROLA
“Aisialdi jarduerak”
LH 3+4 E.P.
MULTIDEPORTE
“Actividades de

KIROL EGOKITUA
DEPORTE ADAPTADO

Ocio”

EZAUGARRIAK - CARACTERISTICAS

Kirol aniztasuna ; eskubaloia, futbola, saskibaloia, errugbia,
atletismoa, pilota eta areto futbola kirolak praktikatuko
dituzte ikasturtean zehar. Astean zehar ordubeteko bi saio
eta larunbat goizetan partidak.

Conoceran y practicaran multiples deportes durante el
curso: baloncesto, futbol 8/futbol sala, balonmano, rugby,
pelota, atletismo. Realizardn 2 sesiones de una hora
semanales, y partidos los sdbados por la manana.

Aisialdi jarduerak; ezagutza jolasak, jolas kooperatiboak,
beisbola, badmintona, xunba, frontenisa, boleibola, hockey
patinak, patinajea eta jolasak naturan praktukatuko dituzte
ikasturtean zehar. Astean zehar ordubeteko bi saio izango
dira. Hainbat larunbat goizetan sustapen jarduerak.
Conoceran y practicardn los siguientes deportes durante el curso:
juegos cooperativos, beisbol, bAdminton, xunba, frontenis, hockey
patines, patinaje, juegos en la naturaleza, etc.

Se realizaran 2 sesiones de una hora semanales, y se organizaran
actividades de promocién algunos sabados.

Urritasunen bat duten ikasleei zuzendutako jarduera.
Dirigido a alumnos/as con algun tipo de discapacidad.

ORDUTEGIA-HORARIO
LEHEN HEZKUNTZA 3+4

Astearte eta ostegunetan
16:00-17:00

Aramaioko kiroldegian

32y 42 PRIMARIA
Martes y jueves de
16:00 a 17:00

Polideportivo de Aramaio

Astearte eta ostiraletan
17:30 edo 18:30

Izen-ematea “online” egin behar da ondorengo estekan sartuz: https://leintzeskolakirola.com/izen-emateak/lek-izen-emateak/

La inscripcidn se debe realizar “online” entrando en el siguiente enlace: https://leintzeskolakirola.com/izen-emateak/lek-izen-

emateak/
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ematea betetzeko) atala aurkituko duzue.

“San Martin Herri Eskola” ikastetxea bilatu bertan azaltzen den taulan eta “izen-emate formularioa” (izen-

Edozein argibiderako jarri harremanetan zuen ikastetxeko koordinatzailearekin (Ane 663 009 738).

Buscar el centro “San Martin Herri Eskola” en la tabla y encontraréis el apartado "formulario de inscripcion"

(para cumplimentar la inscripcion).

Para cualquier aclaracién podéis poneros en contacto con la coordinadora del colegio y os ayudara con la

inscripcion (Ane 663 009 738).



https://leintzeskolakirola.com/izen-emateak/lek-izen-emateak/
https://leintzeskolakirola.com/izen-emateak/lek-izen-emateak/
https://leintzeskolakirola.com/izen-emateak/lek-izen-emateak/
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leintz
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lzen- ematea irailaren 26a baino lehen
egitea eskatzen da. Ekintzak urrian
hasiko dira.

Aurtengo kuota zehazteko dago (iazkoa
110-€ izan zen, 55€-ko bi kuotatan).
Deskontuak: %50a, 3. seme-alabatik
aurrera LEKn (3.a barne).

Plazo de inscripcion: se recomienda hacer
la inscripcidn antes del 26 de septiembre,
ya que las actividades daran comienzo en
octubre.

La cuota estd por determinar (el curso
pasado fue de 110€, dos pagos de 55 €).
Descuentos: 50%, 3 o mas hijos o hijas
inscritas en LEK (32 incluido).

AUKERAK -OPCIONES
MULTIKIROLA
“Lehiaketa kirola”
LH 5+6 E.P
MUTIDEPORTE
“Deporte
competicién”

MULTIKIROLA
“Aisialdi jarduerak”
LH 5+6 E.P.
MULTIDEPORTE
“Actividades de

Ocio”

KIROL EGOKITUA
DEPORTE ADAPTADO

ESKOLA KIROLEKO IZEN EMATEA — INSCRIPCION:

EZAUGARRIAK - CARACTERISTICAS

Kirol aniztasuna ; eskubaloia, futbola, saskibaloia, errugbia,
atletismoa, pilota eta areto futbola kirolak praktikatuko
dituzte ikasturtean zehar. Astean zehar ordubeteko bi saio
eta larunbat goizetan partidak.

Conoceran y practicaran multiples deportes durante el
curso: baloncesto, futbol 8/futbol sala, balonmano, rugby,
pelota, atletismo. Realizardn 2 sesiones de una hora
semanales, y partidos los sdbados por la mainana.

Aisialdi jarduerak; ezagutza jolasak, jolas kooperatiboak,
beisbola, badmintona, xunba, frontenisa, boleibola, hockey
patinak, patinajea eta jolasak naturan praktikatuko dituzte
ikasturtean zehar. Astean zehar ordubeteko bi saio izango
dira. Hainbat larunbat goizetan sustapen jarduerak.
Conoceran y practicardn los siguientes deportes durante el curso:
juegos cooperativos, beisbol, bAdminton, xunba, frontenis, hockey
patines, patinaje, juegos en la naturaleza, etc.

Se realizaran 2 sesiones de una hora semanales, y se organizaran
actividades de promocién algunos sabados.

Urritasunen bat duten ikasleei zuzendutako jarduera.
Dirigido a alumnos/as con algun tipo de discapacidad.

ORDUTEGIA-HORARIO
LEHEN HEZKUNTZA 5+6

Astearte eta asteazkenetan
17:00-18:00

Aramaioko kiroldegian

52y 62 PRIMARIA
Martes y miércoles de
17:00 a 18:00

Polideportivo de Aramaio

Astearte eta ostiraletan
17:30 edo 18:30

Izen-ematea “online” egin behar da ondorengo estekan sartuz: https://leintzeskolakirola.com/izen-emateak/lek-izen-emateak/

La inscripcidn se debe realizar “online” entrando en el siguiente enlace: https://leintzeskolakirola.com/izen-emateak/lek-izen-

emateak/

o “San Martin Herri Eskola” ikastetxea bilatu bertan azaltzen den taulan eta “izen-emate formularioa” (izen-

ematea betetzeko) atala aurkituko duzue.

o Edozein argibiderako jarri harremanetan zuen ikastetxeko koordinatzailearekin (Ane 663 009 738).

o Buscar el centro “San Martin Herri Eskola” en la tabla y encontraréis el apartado "formulario de inscripcién"

(para cumplimentar la inscripcion).

o Para cualquier aclaracién podéis poneros en contacto con la coordinadora del colegio y os ayudard con la

inscripcion (Ane 663 009 738).


https://leintzeskolakirola.com/izen-emateak/lek-izen-emateak/
https://leintzeskolakirola.com/izen-emateak/lek-izen-emateak/
https://leintzeskolakirola.com/izen-emateak/lek-izen-emateak/

EKINTZA OSAGARRIAK:

KIROL ESKOLAK

LH 3. Mailatik aurrera Multikirolean parte hartzen dutenentzat jarraian elkarteen kirol eskolen informazioa. Ordutegiak eta
kuoten zenbatekoak ikusteko ondorengo estekan sartu:

https://leintzeskolakirola.com/kirol-eskaintza/kirol-elkarteak/

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS:

ESCUELAS DEPORTIVAS

Para los/as participantes en Multideporte (a partir de 32 de Primaria), adjuntamos informacion de las escuelas deportivas que
organizan los clubes; para consultar los horarios y las cuotas de las escuelas deportivas entrar en el enlace.


https://leintzeskolakirola.com/kirol-eskaintza/kirol-elkarteak/

